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Jedna planeta jedno zycie. Zywno$é

Monika Walus

Co roku migdzy sierpniem a wrze-
$niem do Sunraysia nad rzekg Mur-
ray $ciagaja pszczelarze z calej Au-
stralii. W sadach migdatlowych
umieszczaja ponad ¢wieré¢ milio-
na uli, a ich pracowite pszczoly po-
magaja w zapylaniu migdalowcow.
Jednak od kilku lat wlasciciele owa-
déw maja coraz wiecej powodéw do
zmartwier, bo po zakoriczonej mi-
sji ich pszczoly staja sie coraz stab-
sze albo gina.

Mordercze pestycydy
Podobnie dzieje si¢ w Kalifornii,
gdzie na kwitniecie migdalowcow
pszczelarze z réznych zakatkow
Stanéw Zjednoczonych zjezdzaja
co roku w lutym. Zima 2019 roku
padlo tam az 50 miliardéw pszczol.

Jak si¢ okazuje, winne masowemu
wymieraniu pszczol s pestycydy. A te
na plantacjach migdalowcéw stoso-
wane s3 na masowa skale. Wszystko
po to, by zwiekszy¢ produkcje i zyski.
W Kalifornii w ciggu dwéch dekad
powierzchnia plantacji migdalow-
céw podwoila sie i wynosi dzi$ po-
nad 400 tys. ha, dajac rocznie oko-
1o 1 min ton migdaléw. Wytwarzane
z nich mleko migdalowe nalezy do
najpopularniejszych zamiennikéw
mleka krowiego wréd Amerykanéw.

Chociaz jego produkcja na ca-
lym $wiecie rosnie, to pojawiaja sie
watpliwosci co do srodowiskowych
kosztéw. Rodzi si¢ tez pytanie: czy
rezygnowanie z mleka odzwierzece-
go nie szkodzi samym zwierzetom?

Odpowiedz dali juz w 2018 roku
naukowcy z Uniwersytetu w Oks-
fordzie. Wyniki ich badar nie po-
zostawiaja ztudzen: wyprodukowa-
nie jednej szklanki mleka odzwie-
rzecego przyczynia sie do trzykrot-
nie wigkszej emisji gazéw cieplar-
nianych niz w przypadku jakiego-
kolwiek mleka roslinnego.

,Co najbardziej uderzajace, wplyw
produktéw zwierzecych o najniz-
szym wplywie na sSrodowisko zazwy-
czaj przewyzsza wplyw substytutow
rodlinnych, dostarczajac nowych do-
wodéw na znaczenie zmiany diety.
Nasze ustalenia przemawiaja za po-
dejsciem, w ktérym producenci mo-
nitoruja swéj wplyw, elastycznie re-
alizujg cele srodowiskowe poprzez
wybor sposréd wielu praktyk i infor-
muja konsumentéw o swoim wply-
wie” - pisali wéwczas Joseph Poore
iThomas Nemecek, autorzy badan.

Jednak to nie wszystkie ,.ciemne
strony” nabiatu. To samo badanie
wykazalo, ze wyprodukowanie jed-
nej szklanki mleka dziennie przez ca-
Iy rok wymaga 650 m kw. gruntu, co
jestekwiwalentem dwéch boisk do te-
nisa. Do produkgji takiej ilosci mleka
zuzywa si¢ takze 120 litréw wody, czy-
li pojemnoé¢ jednej wanny. To nie tyl-
ko to, co musi wypi¢ krowa, ale tak-

Ciemnastrona
nabialu

Wytworzenie szklanki mleka odzwierzecego przyczynia sie
do trzykrotnie wiekszej emisji gazow cieplarnianych niz w przypadku
jakiegokolwiek mleka roslinnego. Ale weganskie alternatywy dla nabialu

tez nie sa bez wad.

lle kosztuje mieko?

METROW KWADRATOWYCH

* gruntu (tyle zajmuja dwa korty
tenisowe) potrzebnych jest do
produkcji jednej szklanki mleka
dziennie przez caty rok.

Do produkgiji takiej ilosci mleka
odzwierzecego zuzywa sie takze
120 litréw wody, czyli pojemnosé
jednej wanny

ze woda potrzebna do wzrostu rogli-
nom, ktérymi zwierzeta sa karmione.

Kolejng konsekwencjg przemy-
stu mleczarskiego jest wylesianie
i utrata bioréznorodnosci. Krowy
mleczne s karmione dietg skla-
dajaca sie gléwnie z lucerny, ku-
kurydzy i soi. Aby uprawiac te ro-
sliny i stworzy¢ wigcej pastwisk,
lasy deszczowe sa dziesigtkowane
i przeksztalcane w pola. Hodowla
zwierzat na Zywnos$¢ (w tym pro-
dukcje miesa) jest odpowiedzial-
na za 70 proc. wylesiania amazon-
skich laséw deszczowych.

Europa mlekiem ptynaca

Najwigkszym na $wiecie eksporterem
produktéw mleczarskich jest Unia
Europejska. W ciagu pieciu lat (2015-
20) produkcja mleka w UE wzrosta
o okolo 5 proc., a eksport produktow
mleczarskich z Unii o ponad 10 proc.
‘W 2020 roku kraje czlonkowskie wy-
produkowaly w sumie 145 mIn ton
mleka. Najwiekszym producentem
mleka krowiego w UE sg Niemcy
(ponad 32 min ton), a za nimi Fran-
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cja, Holandia i Wiochy. Polska plasu-
je si¢ na pigtym miejscu w UE. We-
dlug Gléwnego Urzedu Statystyczne-
gow 2020 roku w naszym kraju wy-
produkowano 14,4 mld litréw mleka.
Udzial mleczarstwa w calym rolnym
sektorze wyniost 12,2 proc.

Tak duza produkcja nabiatu przy
znajomosci srodowiskowych kon-
sekwengji, jakie za soba pociaga, to
ogromne wyzwanie dla Unii, ktéra
do 2050 roku chcialaby by¢ neutral-
na klimatycznie. By sprosta¢ temu
zadaniu, UE stworzyla strategie ,,Od
pola do stolu”, ktéra jest czescia eu-
ropejskiego Zielonego Ladu. Zakla-
da ona takie przeksztalcenie sposo-
bu produkcji i konsumpcji zywnosci
w Europie, by zmniejszy¢ $lad srodo-
wiskowy systeméw zywnosciowych
iwzmocnic ich odpornos¢ na kryzy-
sy.Chodzi tez o to, by zapewnic obec-
nym i przysziym pokoleniom zdrowa
iprzystepna cenowo zywnos¢. Wéréd
zalozen sa takze te dotyczace przemy-
stumleczarskiego: poprawa wykorzy-
stania zasobow gleby, wody, efektyw-
nosci energetycznej, zwiekszenie wy-
korzystania nawoz6w organicznych,
redukcja o 50 proc. stosowania $rod-
kéw ochrony roslin, o 20 proc. nawo-
z6w mineralnych, redukcja emisji ga-
z6w cieplarnianych, zuzycia antybio-
tykéw w chowie zwierzat oraz popra-
wa dobrostanu w budynkach inwen-
tarskich i transporcie.

Centrum badawcze Parlamentu
Europejskiego szacuje, ze inicjaty-
wy wynikajace ze strategii ,,Od po-
la do stotu” doprowadza do 8-proc.
spadku europejskiej produkcji mle-
ka do 2030 r. Jednoczesnie spodzie-
wany jest wzrost produkcji mleka
ekologicznego z 3,5 proc. w 2019 do
8 proc. w 2031 roku.
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Branza drzy o przysztosé
Przedstawiciele branzy mleczar-
skiej sceptycznie podchodza do
proponowanych zmian, bo pakiet
dzialan proklimatycznych bedzie
wplywal na zwigkszenie kosztow,
zaréwno na etapie hodowli, jak
i przetworstwa. Jak podaje Daniel
Szostek, wspélnik Centrum Prawa
Zywnoéciowego i Produktowego
Food Law, wstepne analizy wska-
zuja skumulowany wzrost kosztow
na poziomie min. 8-10 proc., przy
jednoczesnym spadku produkeji
mleka. To oznacza, ze uzasadnio-
ne sa takze obawy samych konsu-
mentéw, bo to oni — koniec koricow
—moga wigcej zaplaci¢ za mleko,
ser czy maslo.

- Oczywiscie, koszty trzeba oce-
niaé przez pryzmat zyskéw, a sa ni-
mi dziatania wykraczajace poza sa-
me cele klimatyczne, a skierowane
takze na wzrost jakosci produk-
toéw poprzez ograniczenie zuzycia
nawozoéw, antybiotykéw, czy pod-
niesienie dobrostanu zwierzat. To
tez sg wartosci kluczowe — zwraca
uwage Daniel Szostek. Jego zda-
niem sukces europejskiego Zielo-
nego Ladu zalezy krétkotermino-
wo od kompensacji tych kosztéw,
tj. dobrego budzetu na Wspdlna
Polityke Rolng i rekompensat dla
producentéw. Co tez oczywiscie be-
dzie podnosilo koszty calego sys-
temu. — Opdr jest naturalny i wy-
nika z charakteru zmiany, gdzie
koszty ponosimy dzis, a zyski be-
da, by¢ moze, w przyszlosci - za-
znacza ekspert z Food Law.

Jak wigc realizowa¢ proklima-
tyczne cele, a przy tym nie ostabié¢
branzy mleczarskiej? — Zasadniczo
$rednio- i dlugoterminowo branza
mleczarska ma dwie drogi. Pierw-
sza z nich to kontestacja rozwigzarn
proklimatycznych, co moze by¢ zro-
zumiale, bo burzy status quo i utar-
te schematy dzialania. Ale trzeba li-
czy¢ sie z tym, ze zatrzyma tez jej
rozwdj, koncentrujac go na ograni-
czaniu strat — moéwi Szostek.

W jakim kierunku prowadzi
druga droga? - Przylaczenie si¢ do
zmian i ich kreowanie - zwigkszone
inwestycje w nowe technologie, no-
we strategie sprzedazowe i produk-
towe —nie wylaczajac przeproszenia
si¢ branzy z GMO, szerszego zauwa-
zenia produktéw flex, czy w diuzszej
perspektywie odpowiedzi na pyta-
nie, czy biatko mleka musi by¢ wy-
twarzane tylko w organizmach zy-
wych — wymienia ekspert.
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