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Zielony Lad: co bedziesz jadl?

Podczas produkgcji
ZywnoSci wytwarzamy
mase zanieczyszczen,
amimo to potem nawet
jedna trzecia produktow
laduje w koszach na
odpadki. Na ten kryzys
probuje odpowiedzie¢ Unia
Europejska, cho¢ kroki stawia
male —jak to ma w zwyczaju.

Piotr Bakselerowicz

Od stycznia 2022 r. w panistwach Unii Euro-
pejskiej zaczng obowigzywaé nowe przepi-
sy dla ekologicznej Zzywnosci. Dotycza gtow-
nie producentéw, ktérzy maja latwiej wcho-
dzié na rynek, szybciej uzyskiwaé certyfika-
ty i traci¢ mniej czasu na uzeranie sie z pa-
pierologia. Jednocze$nie wzmocniona zosta-
nie kontrola, by ograniczy¢ nieréwna kon-
kurencje, w tym tzw. greenwashing. Wejda
wiec kolejne zmiany w znakowaniu produk-
téw z ekologicznej produkcji, tak jak na po-
czatku 2020 r. weszly krajowe regulacje dla
produktéw wytworzonych bez GMO.

Rozporzadzenie wchodzi od stycznia, obej-
mie szerszg liste produktow (np. sol, korek,
wosk pszczeli, yerba mate, liScie winorosli)
i wprowadzi wyZsze wymagania dla produ-
centéow miesa, ktérzy chca sprzedawacd je
jako ,,eko”. Dobre i zdrowe jedzenie ma by¢
latwiej dostepne dla ludzi, sprawdzone. No
i nieprzesadnie drogie.

Zwierzeta bez stresu

To jeden z elementéw nowej unijnej polity-
ki ,,od pola do stolu” i cze$¢ Zielonego Ladu.
Czyli préba odpowiedzi na jeden z kryzysow,
z ktérym mierzy si¢ globalna wioska: truje-
my $wiat, produkujgc jedzenie, ktérego du-
Za cze$¢ (nawet jedna trzecia w skali globu)
potem si¢ psuje.

—Zielony Lad to wspdlna strategia wzrostu,
ktéra ma zmieni¢ starg UE w nowa: oszczgdza-
jaca zasoby, przyjazng srodowisku, bardziej
konkurencyjng. Jako spoleczenstwo jej zaloze-
nia juz troche znamy, ale malo sie méwi o na-
cisku, jaki potozono na poprawe dobrostanu
zwierzat. Hodowcy m.in. bedg mie¢ ograni-
czang swobode w stosowaniu lekéw. Brukse-
la przychylila si¢ tez do sugestii, ktore naply-
nely w ramach inicjatywy End the Cage Age.
Péttora miliona oséb i ponad 170 organizacji
podpisalo si¢ pod apelem o zakazanie trzyma-
nia zwierzat w klatkach — opowiada Alicja Mi-
chalowska z Centrum Prawa Zywno$ciowego
Food Law zajmujacego sie pomocg prawng
przedsiebiorcom z branzy spozywcze;j.

Do 2023 r. unijni urzednicy maja miec juz
propozycje, jak stopniowo wycofywaé klat-
ki w hodowli zwierzat. W petycji aktywisci
wskazywali, Ze bez klatek powinny obejs¢ sie
kury, kaczki, gesi, kroliki i przepiorki.

- Cztery lata pdZniej majg zaczaé obowigzy-
wac nowe przepisy. Niby dtugi horyzont cza-
sowy, ale tylko pozornie, bo mowa o istotnych
zmianach dla calej branzy spozywczej i sek-
tora hodowlanego - ttumaczy Michatowska.

Nawet patrzgc tylko przez pryzmat zdro-
wia czlowieka, nie oplaca si¢ wystawiac zwie-
rzat na dlugotrwaly stres. Uzyskane z nich
mieso nie tylko jest gorszej jakosci, ale czasem
tez w ogdle nie nadaje si¢ do spozycia przez
powstale, np. w trakcie transportu, urazy.

- Dzisiaj zwierzeta czgsto przewozone sg
dluzej, niz powinny, tj. powyzej o$miu go-
dzin. Zgodnie z wiedzg naukowa to bardzo
duzo, po tym czasie zaczynaja cierpiec. Ka-

ry w UE za omijanie tego przepisu maja by¢
bardziej restrykcyjne. Sprecyzowane zostang
tez wymogi o warunkach, w jakich dochodzi
do uboju, i jak zwierzeta traktowane sg przed
nim - przypomina prawniczka Food Law.

Miesa nie zakaza

Michalowska przestrzega, Ze nie beda to re-
wolucyjne zmiany, jakie proponuje cho¢-
by postanka Sylwia Spurek, mimo Ze pro-
dukcja miesa w obecnej skali jest dewastu-
jaca dla srodowiska — brudna i okropnie
wodochlonna.

—Raczej czeka nas stopniowy proces zmian
w mentalnosci i gospodarce, ale jakie$ dzia-
lania musimy podjaé, by zycie na Ziemi bylo
nadal zno$ne. W inny sposéb zaczynamy wi-
dzie¢ zwierzeta i takze na jedzenie zaczyna-
my patrze¢ jak na ostatni element procesu,
ktéry zaczyna sie juz od gleby — ta musi by¢
odpowiednio zarzadzana, nawozona, bioréz-
norodna. Chodzi o caly system. Nie spodzie-
wajmy sie jednak, ze UE za kilka lat zakaze
miesa. Nawet propozycje, by je wyzej opodat-
kowac, predko raczej nie przejda, biorac pod
uwage, jak silne sg branza miesna i przyzwy-
czajenia konsumentéw. Lepiej dawac alter-
natywy. Pokazywac, ze sg produkty roslinne,
ktére moga by¢ pelnowartos$ciowym pozywie-
niem - przekonuje Michalowska.

Obok rolnictwa ekologicznego ma sie roz-
wija¢ rolnictwo zréwnowazone bedace for-
mg kompromisu miedzy konwencjonalnym
rolnictwem, nastawionym na szybka i wyso-
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ka produkcja, a ekologicznym - drozszym,
a wiec i mniej oplacalnym. To wtasnie wiek-
sze przedsiebiorstwa musza zmienia¢ si¢ naj-
pilniej, maja najwiekszy wplyw na srodowi-
sko. Promowane bedzie wiec ograniczanie do
minimum nawozoéw i sSrodkéw ochrony ro-
$lin oraz wykorzystanie nowoczesnych tech-
nologii, ktére pozwolg lepiej zapanowa¢ nad
hodowlami i uprawami.

- KE zadeklarowala podjecie dodatkowych
dzialari w celu zmniejszenia ogélnego stoso-
wania i ryzyka dotyczacego pestycydéw che-
micznych o 50 proc. oraz stosowania bar-
dziej niebezpiecznych pestycydéw do 2030 .
— takZe o polowe. Chce zmniejszy¢ tez stra-
ty sktadnikéw pokarmowych o co najmniej
50 proc. przy jednoczesnym zapewnieniu, by
nie doszlo do pogorszenia Zyzno$ci gleby, co
pozwoli na ograniczenie stosowania nawo-
z6w o co najmniej 20 proc. do 2030 r. — wy-
licza Michalowska.

Niestabilne prawo

Wraz z prawem zywnos$ciowym bed3 sie
zmienia¢ przepisy dotyczace opakowar, choé¢
narazie nie powinni$my spodziewac sie re-
wolucji. Swiat nauki pracuje nad nowymi
materialami, ale wciaz kréluja tworzywa
sztuczne - sg tanie, trwale i dobrze chronig
wiele produktéw spozywczych. Celem be-
dzie wiec odchudzanie opakowar, a takze
ich zbieranie i wykorzystywanie ponownie,
zanim nas zalejg.

—0d tego roku wszystkie kraje UE musza
zaplaci¢ 800 euro za kazda tone odpadéw
opakowaniowych z tworzyw sztucznych nie-
poddanych recyklingowi. To poszukiwania
rozwigzan — stosowania opakowarn przyja-
znych srodowisku, czyli takich, ktére beda
nadawac¢ sie do zbidrki, segregowania, a na-
stepnie recyklingu. To takze czas dla stoso-
wania modulacji: pakujesz produkty w naj-
bardziej przyjazny dla sSrodowiska sposob, to
placisz najmniej. A jesli chcesz marketingo-
wo czarowac kosztem srodowiska — placisz
wiecej. My jako panistwo niestety nie przy-
kladamy do tego wigkszej wagi — wskazuje
Michatl Mikotajczyk z Organizacji Odzysku

* Nowe regulacje
maja poprawié
warunki, w jakich
zyja zwierzeta
hodowlane

FOT. SHUTTERSTOCK

Opakowan Rekopol. Odgérne przepisy dot.
opakowan mogg zmieni¢ wiele — zapobiega¢
marnowaniu Zywnosci, surowcow, energii i in-
nych zasobdéw, tym samym zmniejszy¢ skale
emitowanych zanieczyszczen. Na razie ekolo-
giczne opakowanie zalezy gléwnie od dobrej
woli producentéw czy checi budowania ko-
rzystnego wizerunku.

—Na poziomie UE s3 juz gotowe rozwigza-
nia, i to od kilku lat. Podobnie w wielu pan-
stwach europejskich. W Polsce te procesy im-
plementacji prawa ciggng si¢ niemilosiernie.
Zdarza si¢ i tak, Ze pojawiaja si¢ projekty, ale
idg w zupelnie innym kierunku niz oczeki-
wany. To poteguje poczucie braku stabilno-
$ci prawa, nieche¢ do innowacji i inwestycji
— tak potrzebnych w tym obszarze — ubole-
wa Mikolajczyk.

Alicja Michalowska z Law Food zwraca
uwagg, ze UE od kilku lat blisko obserwuje
problem mikroplastiku. Badania pokazaly, ze
Europejczyk z Zywnoscia zjada go nawet dwa
gramy tygodniowo, podczas gdy Amerykanin
- pieé. Czyli tyle, ile wazy karta kredytowa.

- O tym, co dzieje si¢ w oceanach, na-
ukowcy méwig ,,plastikowa zupa”. Drobin-
ki polykane sg przez zooplankton, a p6Zniej
przez wszystkie kolejne istoty w laricuchu po-
karmowym. Laduja wigc tez w naszych Zo-
fadkach. 90 proc. mikroplastiku wydalamy,
ale mieszanka tworzyw sztucznych zawiera
rowniez substancje, ktore sg dla nas grozne,
a ktére uwalniajg sie do organizmu czlowie-
ka po spozyciu drobinek plastiku. To jeszcze
jeden dobry powdd, by ograniczaé i zakazy-
wac stosowania tworzyw sztucznych, gdzie
tylko mozna. Wlasnie nad opracowaniem
wspolnych standardéw badan i efektywnych
regulacji debatowali eksperci z calej UE pod-
czas sympozjum naukowego ,,A coordinated
approach to assess the human health risks
of micro- and nanoplastics in food” w maju
2021 r. Tymczasem tworzywa sztuczne wcigz
53 stosowane w kontrowersyjny sposob, np.
jako material na torebki do herbat. Jak wska-
zujg badania, popijanie takiej herbaty moze
skutkowa¢ spozyciem wlasnie czastek mikro-
i nanoplastiku — wskazuje Michalowska.
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